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HOGARES QUE OFRECEN CUIDADO DE NIÑOS
GUÍA DE AUTOEVALUACIÓN

Esta guía de autoevaluación fue creada para ayudar a que usted haga la evaluación de su
hogar que ofrece cuidado de niños.  Al usar esta guía, puede encontrar problemas y
solucionarlos usted mismo.  Esta guía contiene algunos de los problemas que los trabajadores
de licenciamiento más comunmente han encontrado cuando han hecho sus visitas.  Lea cada
una de las declaraciones e indique la respuesta que mejor describe a su hogar que ofrece
cuidado de niños marcando si cumple, no cumple, o no aplica.

Ésta no es una lista completa de los ordenamientos de licenciamiento.  Incluye muchos de
ellos pero no los reemplaza.  Cuando el trabajador de licenciamiento haga su visita, es posible
que revise más de lo que incluye esta guía.  Para ver todos los requisitos, debe revisar el
reglamento para los hogares que ofrecen cuidado de niños.

SEGURIDAD EN SU HOGAR
(Secciones 102417 y 102424 del Reglamento)

NO           NO
CUMPLE CUMPLE APLICA

[    ] [    ] [    ] 1. El hogar está limpio y ordenado.

[    ] [    ] [    ] 2. Las chimeneas, estufas que queman madera y los
calentadores están protegidos con rejillas (screens).

[    ] [    ] [    ] 3. El hogar tiene un extinguidor de incendios y una alarma de
humo y ambas cosas funcionan.  (El extinguidor de
incendios tiene que ser de clase 2A:10BC.)

[    ] [    ] [    ] 4. El hogar tiene un teléfono que funciona.

[    ] [    ] [    ] 5. Los números de teléfono en caso de emergencia,
incluyendo el número en caso de envenenamiento, se
encuentran cerca del teléfono.

[    ] [    ] [    ] 6. Los niños no tienen acceso a nada que podría
envenenarlos.  Substancias que se sabe son venenosas se
encuentran bajo llave.  Las substancias para la limpieza y
los detergentes se encuentran guardados fuera del alcance
de los niños.

[    ] [    ] [    ] 7. Ninguna arma de fuego ni cualquier otro tipo de arma está
cargada y todas se encuentran bajo llave y fuera del
alcance de los niños.  Las balas se mantienen separadas
de todas las armas de fuego y están guardadas bajo llave.
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HOGARES QUE OFRECEN CUIDADO DE NIÑOS
GUÍA DE AUTOEVALUACIÓN

SEGURIDAD EN SU HOGAR
(Secciones 102417 y 102424 del Reglamento))

NO           NO
CUMPLE CUMPLE APLICA

[    ] [    ] [    ] 8. Las medicinas están guardadas en un lugar fuera del
alcance de los niños.  Esto incluye las medicinas en los
gabinetes del baño.

[    ] [    ] [    ] 9. Las áreas de juego al aire libre están cercadas.  Si no hay
una cerca, alguien siempre está con los niños cuando
están afuera.

[    ] [    ] [    ] 10. Las escaleras tienen barreras que impiden que los bebés o
los niños pequeños se caigan.

[    ] [    ] [    ] 11. Las albercas, tinas grandes para agua caliente conocidas
como “spa” y “hot tub”, estanques de agua con peces y
cualquier otro tipo de lugar con agua se encuentran
cubiertos o tienen una cerca alrededor.  La cubierta o la
cerca ha sido revisada y aprobada por la oficina de
licenciamiento.  (La cerca tiene que ser al menos cinco
pies de alto.)

[    ] [    ] [    ] 12. No se permite fumar mientras se cuida a los niños.

[    ] [    ] [    ] 13. Tiene una licencia de manejar que es válida y está al
corriente.

[    ] [    ] [    ] 14. Los automóviles son seguros y no se excede la capacidad
de sus pasajeros.

[    ] [    ] [    ] 15. Cuando viajan en el automóvil, los bebés y los niños
pequeños usan asientos especiales para ellos.

[    ] [    ] [    ] 16. Todos usan el cinturón de seguridad.

[    ] [    ] [    ] 17. Los juguetes y lo que se usa para jugar son seguros, limpios y
son adecuados para la edad de los niños que juegan con
ellos.  Hay suficientes juguetes para todos los niños.

[    ] [    ] [    ] 18. Los alimentos que traen los padres de cada niño están
marcados con el nombre del niño y se guardan en el
refrigerador si es necesario.

[    ] [    ] [    ] 19. Las andaderas para bebés, los aparatos que los niños
usan para saltar o rebotar, o cualquier otra cosa similar, no
se usan para los niños que se cuidan y se mantienen fuera
del alcance de los niños.
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HOGARES QUE OFRECEN CUIDADO DE NIÑOS
GUÍA DE AUTOEVALUACIÓN

EXPEDIENTES QUE SE NECESITAN
(Secciones 102370, 102384, 102416 y 102417 del Reglamento)

Es importante que usted mantenga expedientes que se encuentren en el mismo lugar de su
hogar para que usted los pueda localizar rápidamente.  Los trabajadores de licenciamiento le
pedirán que les muestre sus expedientes cuando ellos visiten el hogar y es posible que los
padres quieran cambiar o añadir a la información que le dieron acerca de sus niños.

NO           NO
CUMPLE CUMPLE APLICA

[    ] [    ] [    ] 1. Tiene seguro de responsabilidad civil (liability insurance) o
una cantidad en garantía (bond).

[    ] [    ] [    ] 2. Si no tiene seguro de responsabilidad civil o una cantidad en
garantía, tiene una declaración de cada uno de los padres
en la cual ellos indican que saben que usted no tiene seguro
de responsabilidad civil o una cantidad en garantía. 

[    ] [    ] [    ] 3. Para cada uno de los niños, hay una tarjeta de información
en caso de emergencia y consentimiento para que se pueda
dar autorización para que se proporcione cuidado médico.

[    ] [    ] [    ] 4. Al menos cada seis meses, se llevan a cabo prácticas
sobre que hacer en caso de una emergencia o un
desastre.  Hay a la mano un plan de emergencia en caso de
un desastre.

[    ] [    ] [    ] 5. Hay una lista de todos los niños que cuida.

[    ] [    ] [    ] 6. Hay una tarjeta válida para proporcionar CPR
(Resucitación Cardiopulmonar) y primeros auxilios a los
niños y hay pruebas de que se ha tomado entrenamiento
en el cuidado de la salud.

[    ] [    ] [    ] 7. Todos los adultos en el hogar tienen aprobación de
antecedentes penales y se les ha hecho la revisión de la
Lista Central de California de Personas con Antecedentes
de Abuso de Niños.

[    ] [    ] [    ] 8. La cuota anual para la licencia está pagada.

[    ] [    ] [    ] 9. La licencia está a la mano.

[    ] [    ] [    ] 10. El número de la licencia aparece en todos los anuncios
y propaganda.
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HOGARES QUE OFRECEN CUIDADO DE NIÑOS
GUÍA DE AUTOEVALUACIÓN

EXPEDIENTES QUE SE NECESITAN
(Secciones 102370, 102384, 102416 y 102417 del Reglamento)

NO           NO
CUMPLE CUMPLE APLICA

[    ] [    ] [    ] 11. Tiene documentos en relación al título de propiedad.

– Si es dueño o está comprando la casa, tiene una copia de
la escritura o declaración de impuestos sobre la propriedad.

– Si alquila, ya sea por un tiempo determinado o no,
tiene una copia del contrato de alquiler.

[    ] [    ] [    ] 12. Hay un formulario sobre los derechos de los padres
firmado por los padres de cada uno de los niños .

[    ] [    ] [    ] 13. Se les dice a los padres los derechos que tienen de quejarse.

[    ] [    ] [    ] 14. La notificación sobre los derechos de los empleados está
firmada.

[    ] [    ] [    ] 15. Copias de los reportes de licenciamiento y de quejas que
han sido verificadas están a la disposición para que los
padres las revisen.

Si está cuidando a dos niños adicionales, entonces usted también tiene que tener ciertos
expedientes que los trabajadores de licenciamiento le pedirán.

[    ] [    ] [    ] 16. Se les ha avisado a los padres que se están cuidando a
niños adicionales.

[    ] [    ] [    ] 17. El dueño de la propiedad o arrendador le ha dado permiso
por escrito para cuidar a 8 ó 14 niños.

[    ] [    ] [    ] 18. El documento anexo a la licencia se encuentra junto con la
licencia original.
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HOGARES QUE OFRECEN CUIDADO DE NIÑOS
GUÍA DE AUTOEVALUACIÓN

CUIDADO Y SUPERVISIÓN
(Secciones 102417 y 102423 del Reglamento)

NO           NO
CUMPLE CUMPLE APLICA

[    ] [    ] [    ] 1. No hay más niños que los que la licencia permite.

[    ] [    ] [    ] 2. Un ayudante para el cuidado de niños está presente si
es necesario.

[    ] [    ] [    ] 3. Los niños están bajo supervisión todo el tiempo.

[    ] [    ] [    ] 4. A los niños no se les da nalgadas ni bofetadas, no se les
pega ni se les prohibe que coman, duerman o vayan al baño.

[    ] [    ] [    ] 5. A los niños que están enfermos se les cuida en un lugar
separado de los niños que no están enfermos.

VACUNAS (INMUNIZACIONES)
(Sección 102418 del Reglamento)

NO           NO
CUMPLE CUMPLE APLICA

[    ] [    ] [    ] 1. Todos los niños a los que se está cuidando están
vacunados.

[    ] [    ] [    ] 2. Todos los niños a los que se está cuidando tienen todas
sus vacunas necesarias y al corriente.

[    ] [    ] [    ] 3. Los padres han firmado el formulario que contiene la
declaración jurada sobre sus creencias personales.
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COSAS QUE LOS REGLAMENTOS NO REQUIEREN
PERO QUE HARÁN QUE SU HOGAR SEA MÁS SEGURO PARA LOS NIÑOS

Lo siguiente no se identifica en los reglamentos para los hogares que ofrecen cuidado
de niños.  Sin embargo, de acuerdo a lo estipulado en la Sección 102417, si es que se
determina que algo en su hogar pudiera lastimar o lesionar a un niño, se le puede dar
un llamado de atención para que lo componga.  Las siguientes son solamente algunas
de las cosas más comunes que pueden lesionar a un niño.  Revise todo su hogar.
Cada hogar es diferente y usted es responsable de que su hogar sea seguro y
saludable para los niños.

NO           NO
CUMPLE CUMPLE APLICA

[    ] [    ] [    ] 1. Están cerrados con llave todos los cajones y gabinetes que
tienen licor, bolsas de plástico y otros objetos filosos como
cuchillos o artículos pequeños que los niños se pueden tragar.

[    ] [    ] [    ] 2. Todos los enchufes eléctricos que no se usen tienen
cubiertas de protección si es que están al alcance de
los niños.

[    ] [    ] [    ] 3. El reverso de los tapetes está cubierto con un material que
les impide que se muevan.

[    ] [    ] [    ] 4. Cada uno de los niños tiene sus propias toallas, una toallita
para lavarse y una toalla para secarse.

[    ] [    ] [    ] 5. La temperatura del agua caliente es de 105 a 120 grados.  Si el
agua es más caliente, ésta puede causar quemaduras graves.

[    ] [    ] [    ] 6. Se lava las manos después de cambiar un pañal.  Esto es
para proteger a usted y a su familia al igual que a los niños
que cuida.

[    ] [    ] [    ] 7. Se les lavan las manos a los niños después de que usan el
baño, antes de comer y cuando las tienen sucias.

[    ] [    ] [    ] 8. Los cuartos en los cuales los niños no deben de estar
están cerrados con llave o tienen una cubierta en la manija
de la puerta.
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